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1. OBJETIVOS

- Auxiliar o aluno a compreender como se deu o surgimento e a consolidação dos conceitos de eficiência energética
e sustentabilidade, os quais têm norteado as práticas arquitetônicas e urbanísticas contemporâneas, contrapondo-
os ainda a outras definições emergentes (tais como decrescimento, justiça ambiental e Bem Viver);
- Desenvolver a capacidade de análise crítica dos alunos sobre os impactos ambientais gerados pela ação humana,
discutindo alternativas técnicas, tecnológicas e projetuais que visem à eficiência energética das edificações e à
sustentabilidade do ambiente construído, considerando ainda as exigências humanas de conforto ambiental;
- Apresentar ao discente as regulamentações e os sistemas de certificação de edificações, voltados à melhoria de
seu desempenho ambiental, refletindo criticamente sobre as metodologias vigentes;
- Indicar ao aluno os programas e métodos destinados à simulação do desempenho ambiental de edificações,
apontando suas potencialidades e limitações;
- Levar o discente a entender que os estudos e pesquisas realizados neste campo do conhecimento são dinâmicos,
inspirando curiosidade em se atualizar constantemente nesta área do saber.
 

2. EMENTA

Eficiência energética e sustentabilidade no ambiente construído: conceitos e definições; impactos antrópicos sobre o
ambiente; soluções técnicas, tecnológicas e projetuais voltadas à eficiência energética e à sustentabilidade das
edificações e das cidades; sistemas de certificação ambiental de edificações; simulação de desempenho ambiental
de edificações.

 

3. PROGRAMA

1. Noções sobre sustentabilidade
1.1 Impactos ambientais dos processos e produtos associados ao meio construído
1.2 Histórico das discussões internacionais
1.3 Reflexão crítica sobre eficiência energética e sustentabilidade

2 Ações visando à sustentabilidade do ambiente construído
2.1 Fontes de energia alternativas – conceitos, técnicas e aplicações
2.2 Estratégias bioclimáticas urbanas
2.3 Estratégias de sustentabilidade

3. Sistemas de certificação ambiental de edificações
3.1 Métodos internacionais e nacionais de certificação ambiental de edificações
3.2 Proposta brasileira de regulamentação da Eficiência Energética
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3.2.1 Zoneamento bioclimático brasileiro
3.2.2 Regulamento Técnico da Qualidade do Nível de Eficiência Energética de Edifícios Comerciais, de Serviços
Públicos (RTQ-C)
3.2.3 Regulamento Técnico da Qualidade para o Nível de Eficiência Energética de Edificações Residenciais (RTQ-R)
 
4. Simulação de desempenho ambiental de edificações
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