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- Despertar no aluno a preocupa~ao em considerar os aspectos ffsico/ambientais, especialmente o clima, 

~ como um des aspectos determinantes nos projetos de edifica~oes e no meio urbane; 

- Contribuir para que o aluno compreenda e busque a identifica~ao de elementos ambientais (condi~oes 

ffsico-ambientais) que venham a satisfazer, o mais amplamente possfvel, as exigencias humanas para um 
ambiente arquitetonico/urbano saudavel, bem como confortavel quanta aos aspectos ligados a 

ergonomia e higrotermicos, acusticos e luminosos; 

- Estudar os metodos e tecnicas, que devem ser utilizados pelos arquitetos, levando em conta a 

racionaliza~ao no uso des recursos naturais e artificiais, a economia de energia, a conserva~ao e 
manuten~ao des ambientes construfdos, objetivando o entendimento de uma atua~ao na busca de 

conforto termico, acustico e luminoso; 

- Relacionar as decisoes de projeto arquitetonico com os aspectos de conferta termico, acustico e 

luminoso com a eficiencia energetica do ambiente construfdo; 

- Entender outros processes relacionados as questoes de sustentabilidade tais como: economia na 

utiliza~ao de recursos natura is e artificiais, agua, materiais de constru~ao, energia, etc. 

- Entender que os estudos ligados ao conforto ambiental tem seus aspectos dinamicos e inspirar a eterna 

curiosidade em aprender a se atualizar nesta area do conhecimento. 



DESCRI~O DO PROGRAMA 

1. Sustentabilidade, introdu~ao, hist6rico, a~oes objetivando um mundo sustentavel 
1.1. lmpactos energeticos dos processes e produtos associados ao ambiente construfdo 
1.2. Propostas de diminui~ao de impactos ambientais, propostas de certifica~ao de 

sustentabilidade internaciona is 
2. Proposta brasileira de regulamenta~ao da Eficiencia Energetica. 
3. Zoneamento bioclimatico brasileiro 
4. Estrategias bioclimaticas 
5. Energias alternativas 
6. Eficientiza~ao da ilumina~ao naturale artificial 
7. Aproveitamento/reaproveitamento sustentavel de recursos natura is e artificiais 
8. Regulamento Tecnico da Qualidade do Nfvel de Eficiencia Energetica de Ediffcios Comerciais, de 

Servi~os Publicos (RTQ-C) 
9. Regulamento de Avalia~ao da Conformidade do Nfvel de Eficiencia Energetica de Ediffcios 

Comerciais, de Servi~os Publicos (RAC-e) 
10. Simula~ao e avalia~ao de avalia~ao de desempenho. 
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