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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICAGCAO

Ez:iizr;?te Conforto Ambiental |

Unidade Ofertante: Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e Design (FAUeD)

Cddigo: GAUO020 “ Periodo/Série: I 22 periodo |Turma: I A2
Carga Hordria: Natureza:

Tedrica: 15 Pratica: | 15 Total: |30 Obrigatérliéx) Optativa:| ()
Professor(A): Rita de Cassia Pereira Saramago Ano/Semestre: 2022/ 29 semestre
Observagdes: --

2. EMENTA

Conceitos, principios, métodos, técnicas e aplicacdo pratica de conforto térmico e de condicGes
energéticas de obras de arquitetura e urbanismo.

3. JUSTIFICATIVA

Os conhecimentos da drea de Conforto Ambiental, de um modo geral, contribuem para o
desenvolvimento de projetos de Arquitetura e Urbanismo, pois estabelecem métodos, estratégias,
simulacées e estudos que possibilitam resultados mais adequados em relacdo ao clima dos locais em que
os mesmos serao implantados e as exigéncias humanas de conforto. A importancia de tais
conhecimentos pode ser justificada principalmente ao se considerar que grande parte do total da energia
produzida no planeta é utilizada para o aquecimento, resfriamento, iluminacdo e ventilagdo das
edificacdes. Sabe-se que um projeto eficiente do ponto de vista energético pode representar uma
diminuicdo significativa desse consumo. Assim, a producdo arquitetbnica e urbanistica assume a
obrigacdao de se tornar menos impactante. Nesse contexto, a disciplina Conforto Ambiental | pretende
gue os alunos se tornem aptos a: conceber projetos de arquitetura e urbanismo, adequando-os as
exigéncias humanas de conforto e as atuais exigéncias de eficiéncia energética e sustentabilidade;
conhecer e fazer uso das condicionantes do clima na elaboracdao de propostas arquitetdnicas e
urbanisticas; orientar adequadamente as edificacOes; criar aberturas corretamente orientadas e
dimensionadas para a captacdo de luz e de calor, quando necessdrio; projetar elementos de protecao
solar. Enfim, esta disciplina visa colaborar com a responsavel atuacdo dos graduandos em Arquitetura e
Urbanismo desde o inicio do curso, também através da aplicacdo dos conhecimentos adquiridos em
Atelié de Projeto Integrado Il — API 2.

4. OBJETIVO

e Despertar no aluno a preocupac¢do em considerar os aspectos fisico-ambientais, especialmente o clima de
uma regido, como um dos aspectos determinantes nos projetos de edificagdes e no meio urbano;

e Contribuir para que o aluno compreenda e busque a identificacdo de elementos ambientais (condi¢des fisico-
ambientais) que venham a satisfazer, o mais amplamente possivel, as exigéncias humanas para um ambiente
arquiteténico/urbano saudavel, bem como confortavel quanto aos aspectos ligados a ergonomia e
higrotérmicos;

e Estudar os métodos e técnicas, que devem ser utilizados pelos arquitetos, levando em conta a racionalizacdo
dos recursos naturais e artificiais, a economia de energia, a conservagao e manuteng¢do dos ambientes
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5.

construidos, objetivando o entendimento de uma atuagdo na busca de conforto térmico;
e Entender que os estudos ligados ao Conforto Ambiental tém seus aspectos dindmicos e inspirar a eterna

curiosidade em aprender a se atualizar nesta area do conhecimento.

PROGRAMA

1. Arquitetura e Clima
1.1 Configuragao do clima
1.2 Fatores climaticos

1.3 Elementos climaticos
1.4 Tipos de clima

2. Exigéncias humanas de conforto térmico

2.1 Trocas térmicas — equilibrio térmico entre o homem e o meio
2.2 Zona de Conforto — indices de conforto térmico

3. Cartas e estratégias bioclimaticas

3.1 Cartas bioclimaticas

3.2 Estratégias blioclimaticas para o projeto de Arquitetura

3.3 Estratégias bioclimaticas para o desenho urbano

4. Geometria da insolagao

4.1 Angulos solares — aplicacdes

4.2 Estudos de insolagdo de terrenos e fachadas

4.3 Elementos de protegdo solar — principios, técnicas e aplica¢Ges
4.4 Heliodon e reldgio de sol

FEVEREIRO/2023
»7 Apresentacdo do programa da disciplina / critérios gerais
Arquitetura e clima
MARCO/2023
6 Arquitetura e clima
Explicacdo sobre Trabalho 1 (Andlise de estudo de caso)
13 | Exigéncias humanas/ mecanismos de trocas térmicas
20 | Cartas e estratégias bioclimaticas
27 | Estratégias construtivas bioclimaticas
ABRIL/2023
03 | Desenvolvimento e orientagao do Trabalho 1
10 | Geometria da insolacdo — trajetdria solar, angulos e cartas solares
17 Geometria da insolagdo — heliodon/ relégio de sol
Entrega do Trabalho 1
24 Geometria da insolagdo — incidéncia solar através de aberturas
Explicacdo sobre Trabalho 2 (Proposta de implantagdo a partir da andlise solar)
MAIO/2023
01 | Feriado
08 | Desenvolvimento e orientagao do Trabalho 2
15 | Geometria da insolagdo — caracteriza¢cdo dos elementos de protecdo solar
29 Geometria da insolagao — dimensionamento de elementos de protegao solar
Entrega do Trabalho 2
29 Geometria da insolacdo — exercicios de aplicacao
Explicagdo sobre Trabalho 3 (Elementos de protegdo solar)
JUNHO/2023
05 | Desenvolvimento e orientagao do Trabalho 3
12 | Desenvolvimento e entrega do Trabalho 3 (até 16/06/2023)
19 | Avaliagao de recuperagao
26 | Participa¢do na semana de bancas
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6. METODOLOGIA

Serdo utilizados como procedimentos didaticos e metodolégicos, tanto aulas tedrico-expositivas, com
apoio de material iconografico e com a produgao de debates entre os alunos — de maneira a estimular
sua capacidade de analise critica; como também aulas praticas para a aplicacdo dos conteudos
ministrados em exercicios graficos e propostas projetuais. Pretende-se que a exposicdo dos resultados
dos trabalhos desenvolvidos seja feita em conjunto com as etapas de avaliacdo da disciplina Atelié de
Projeto Integrado Il — API 2, visto que seus conteudos sao complementares.

7. AVALIAGCAO

A avalia¢do ocorrera de forma continua ao longo da disciplina, através de trabalhos programados e exercicios de
aplicacdo a serem desenvolvidos em sala de aula. Os principais critérios para avaliacdo dessas atividades serdo:

a) Coeréncia das analises apresentadas em relagdo aos conteddos ministrados;

c) Objetividade e clareza de ideias na apresentacdo de textos e de solugGes projetuais;
d) Capacidade de sintese dos conhecimentos adquiridos nos trabalhos programados;
e) Aplicagdo destes conhecimentos nos exercicios e diretamente na pratica projetual.

Trabalho 1: Andlise de estudo de caso (30 pontos)

Objetivo: Pesquisa e analise critica de uma edificacdo residencial quanto ao emprego de recursos bioclimaticos,
como referéncia ao desenvolvimento das propostas projetuais para a disciplina API Il (ou equivalente).

Data de entrega: 17/04/2023
Atendimento para orientacdo do trabalho: Aula do dia 03/04/2023 (via Plataforma Teams)
Material a ser entregue: Relatério escrito e material grafico produzido (como fotos e croquis de analise).

O trabalho deve incluir:

1. Introducdo contendo os objetivos do trabalho, bem como a apresentacdo das caracteristicas gerais do estudo de
caso escolhido (local, area construida, escritdrio responsavel, conceitos principais);

2. Analise sobre configuracdo espacial (setorizagdo; acessos e circulagao);

3. Andlise do clima do local de implantacdao quanto as condi¢des de: temperatura; umidade relativa do ar; insolagao;
ventos e precipita¢des (relacionando tais caracteristicas climaticas entre si);

4. Andlise das estratégias projetuais adotadas (tais como: ventilacdo; resfriamento evaporativo; massa térmica;
umidificacdo; aquecimento solar passivo; resfriamento e/ou aquecimento artificial) e sua coeréncia em relag¢do ao
clima do local.

E importante indicar sugestdes de mudanca (em termos de solugdes projetuais) para as propostas com as quais nio
concordem.

Trabalho 2: Proposta de implantagdo a partir da andlise solar (30 pontos)

Objetivo: Através da carta solar indicada para a cidade de Uberlandia (18° Latitude Sul), realizar o estudo de
insolacdo do terreno de API Il (ou equivalente), justificando a proposta de implantacdo do projeto em termos de
aberturas e setorizagao.

Data de entrega: 22/05/2023.
Atendimento para orientacdo do trabalho: Aula do dia 08/05/2023
Material a ser entregue: Pranchas contendo informagoes textuais e graficas solicitadas.

O trabalho deve incluir:

1. Apresentacdo geral sobre projeto (indicar conceitos norteadores);

2. Analise solar das faces do terreno;

3. Andlise solar da proposta de implantagdo (caso a orientagdo das fachadas da edificagdo seja diferente daquela do
terreno);
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4. Justificativa da proposta inicial de implantacdo em termos de setorizacdo e posicionamento das aberturas,
analisando-a criticamente quanto a incidéncia solar e a ventilagdo natural;

5. Indicagdo de outras estratégias bioclimaticas previstas para o projeto (ja em desenvolvimento ou para aplicacdo
futura).

Trabalho 3: Elementos de protegdo solar para o projeto (30 pontos)

Objetivo: Criar elementos de protecdo solar para aberturas da residéncia proposta para a disciplina Atelié de Projeto
Integrado Il (ou equivalente), segundo os conceitos sobre geometria da insolagdo estudados na disciplina Conforto
Ambiental I.

Data de entrega: até 16/06/2023
Atendimento para orientacdo do trabalho: Aula do dia 05/06/2023
Material a ser entregue: Pranchas contendo informacdes textuais e graficas solicitadas.

Deve incluir:

1. Apresentagdo do projeto (conceitos norteadores, solugdes gerais, estratégias bioclimaticas utilizadas);

2. Analise de insolagdo das fachadas: examinar como ocorre a insolagado das fachadas da edificacdo proposta,
visando identificar aquelas que se encontram em uma situacdo mais desfavoravel;

3. Projeto de elementos de protecdo solar: Escolher duas aberturas que se encontrem em uma posicao desfavoravel
para propor algum tipo de elemento de protegao solar;

4. Dimensionamento dos dispositivos de protecdo solar de acordo com a carta solar de Uberlandia (18° Sul de
Latitude), usando-se o transferidor de angulos.

Exercicios em sala e extraclasse sobre diferentes conteudos (10 pontos).

Avaliagao de recuperacdo: Os alunos que tiverem 75% de frequéncia na disciplina e que nao atingirem média,
conforme art. 141 das novas Normas de Gerais da Graduac&do (Resolugdo CONGRAD n. 46/2022), terdo direito a uma
avaliacdo de recuperacdo. Para a disciplina de Conforto Ambiental |, sera realizada uma avaliacdo individual, no dia
19/06/2023, valendo 90 pontos, contemplando todo o contetdido ministrado durante o semestre. Os exercicios em
sala e extraclasse (cuja avaliacdo equivale a 10 pontos do total) ndo fazem parte da avaliacdo de recuperacgao.
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9. APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /

Coordenacao do Curso de Graduacao:
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eil Documento assinado eletronicamente por Rita de Cassia Pereira Saramago, Professor(a) do
_ﬁimm:ﬂ inl’ Magistério Superior, em 04/02/2023, as 08:14, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento
eletrbnica no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Referéncia: Processo n? 23117.007481/2023-77 SEI n2 4241444
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